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ORGANISATION SCIENTIFIQUE 

ÉDITO
Chers amis, chers collègues,

Pour cette 20e édition de votre congrès ELECTRA nous sommes heureux de vous retrouver à nouveau à Marseille, 
à l’hôtel Villa M, lieu chaleureux et convivial. Deux journées avec des ateliers pratiques, des controverses au plus 
près de nos préoccupations, les débats qui agitent notre spécialité et bien sûr toute l’actualité de l’année 2026. Les 
plus grands experts venus d’horizons très divers seront les acteurs avec vous de ces rencontres.

Le programme, sous l’entière responsabilité du comité scientifique, permettra à chacun comme chaque année 
de faire le point sur les évolutions des dispositifs médicaux implantables, de se familiariser avec les nouvelles 
techniques d’imagerie, d’optimiser sa prise en charge des troubles du rythme cardiaque, sa connaissance  
des traitements pharmacologiques ou non pharmacologiques, au travers de sessions didactiques, de cas cliniques 
et de symposia synthétiques.

Merci au comité scientifique et au comité d’organisation de ces journées, comme aux orateurs et modérateurs 
nationaux de leur participation scientifique à l’élaboration de ce congrès dont la qualité est reconnue par tous 
les participants. Merci aux sociétés savantes de leur parrainage. Merci à l’industrie de son fidèle soutien.

Bienvenue à Electra avec des nouveautés pour 2026, à découvrir... !

Maxime GUENOUN
Président du congrès

LE CONGRÈS ELECTRA

Le projet Electra « Journées Pratiques de Rythmologie et de Stimulation » (J.P.R.S.) est né en 2005 de la volonté  
de promouvoir la pratique, la connaissance et l’enseignement, dans le domaine de la rythmologie et de  
la stimulation cardiaque. Notre ambition est de proposer des journées pratiques de formation à la rythmologie 
clinique et interventionnelle, destinées aux experts comme aux cardiologues praticiens. Cette formation s’adresse 
aux cardiologues désireux d’approfondir leurs connaissances pour exercer cette compétence. 

Frédéric FOSSATI
Cardiologue, Cabinet de  
cardiologie La Madeleine, Lille

Maxime GUENOUN
Cardiologue,  
Clinique Bouchard, Marseille

Arnaud LAZARUS
Cardiologue, 
Hôpital Foch, Suresnes

Jérôme TAIEB
Cardiologue, Centre Hospitalier 
d’Aix-en-Provence, Aix-en-Provence

Nicolas LELLOUCHE
Cardiologue,  
Hôpital Henri Mondor, Créteil

Jacques MANSOURATI
Cardiologue,  
CHRU Brest, Brest
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08:30  ACCUEIL - CAFÉ SUR LE HALL D’EXPOSITION
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09:30 -

ANATOMIE CARDIAQUE ET  
PACING CARDIAQUE

• Anatomie cardiaque : focus 
rythmologique.

• Stimulation cardiaque double chambre : 
Rappel bases et cas didactiques doubles 

chambres.
• Stimulation cardiaque : Cas cliniques 

didactiques triples chambres et 
stimulation branches gauche 

-

10:30

BEST OF RYTHMOLOGIE GRANDS 
CONGRÈS EHRA/HRS/ESC 2026 :  
CE QU’IL NE FALLAIT PAS RATER

• Best of 1 
• Best of 2
• Best of 3 

DÉFIBRILLATEURS AUTOMATIQUES 
IMPLANTABLES

• Défibrillateurs automatiques 
implantables : rappel des bases et cas 

cliniques didactiques.
• Défibrillateur endocavitaire vs extra 

cardiaque : force et faiblesse 
• Chocs inappropriés : Prévenir et gérer

-

11:30

 LA VIE AVEC UN STIMULATEUR/ 
DÉFIBRILLATEUR 

• Retour à domicile :  aspects 
psychologiques

• Éviter et gérer les chocs inappropriés : 
rôle du patient et du médecin 

• Activité de l’association des porteurs  
de défibrillateurs APODEC : intérêt 

 pour vos patients   

BLOC OPÉRATOIRE ET IDE
• Télésurveillance des prothèses :  

Cas pratiques. 
• Gérer les complications au bloc 

rythmologique : rôle de l’IDE 
• La montée en compétence au bloc de 

rythmologique : jusqu’où ? 

-

12:30 DÉJEUNER SUR LE HALL D’EXPOSITION

14:00

DÉSESCALADE : 
SAVOIR DÉPRESCRIRE  

• Arrêt des anticoagulants après 
ablation FA 

• Arrêt des traitement cardioprotecteurs 
après une cardiomyopathie rythmique 

ayant récupéré.
• Downgrade de prothèse rythmique

STRATÉGIE ABLATION FA 
PERSISTANTE

• Ablation électrique ou géométrique ? 
• Électroporation  en première intention 
• Ablation hybride pour qui, comment ?

HOLTER ECG DES 24H : COMMENT 
EN OBTENIR LE MEILLEUR

• Les électrodes  
• Le post traitement 

• Cas cliniques holter ECG :  
trucs et astuces

15:00

CONTROVERSE 
RESYNCHRONISATION EN 2026

 
• Le CRT reste le gold standard

• La stimulation de branche gauche est le 
nouveau gold standard 

EXTRASYSTOLE VENTRICULAIRE

• Risque hémodynamique ? 
• ESV arythmogène maligne sur 

cœur sain.
• Ablation complexe des ESV : 

épicardique, septum, pilier 

TRUCS ET ASTUCES EN 
STIMULATION ET DÉFIBRILLATION

• Cas 1 : abord Abord veineux 
sous clavier, axillaire, céphalique, 

tunnelisation, angioplastie.
• Cas 2 : conduction AV et conduction VA

• Cas 3 : pièges en télécardiologie  

16:00  PAUSE CAFÉ SUR LE HALL D’EXPOSITION

SYNOPTIQUE
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16:30

AMYLOSE ET RYTHMOLOGIE

• Quand implanter un stimulateur 
cardiaque ou un défibrillateur

• Prise en charge des arythmies 
supraventriculaires

• Limiter la progression de la 
maladie : actualité thérapeutique

IMAGERIE EN COUPE EN 
RYTHMOLOGIE

• IRM chez le porteur de prothèse 
cardiaque : possible pour tous ?

• Tachycardie ventriculaire :
 Identifier la cardiopathie

• Tachycardie ventriculaire : 
Localiser le substrat

TAVI ET BAV EN PRATIQUES 

• Cas douteux : implante, 
n’implante pas ?

• PM sans sonde bonne et 
mauvaise indication

• Explantation : cas facile et difficile  

17:30

ONCO-RYTHMOLOGIE

• FA et cancer : quelle prise 
en charge ?  

• Thérapies ciblées anticancéreuses 
& trouble du rythme

• Conséquences de la radiothérapie 
pour le rythmologue

MORT SUBITE ET GÉNÉTIQUE

• Ce que le centre de référence 
attend des hôpitaux périphériques

• Prise en charge en centre non 
universitaire : jusqu’où ?
• Cas d’une famille CRDS

BEST OF CARTOGRAPHIE 3D 
TRUCS ET ASTUCES

• Ventriculaire 
• Voies accessoires 

• Macro-réentrée atriale gauche  
• Cardioneuro ablation 

18:30 PAUSE CAFÉ SUR LE HALL D’EXPOSITION

19:00
CONFERENCE ELECTRA 
HISTOIRE ET FUTUR DE 

L’ABLATION DE LA 
FIBRILLATION ATRIALE

- -

20:00  FIN DES SESSIONS
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07:30  ACCUEIL - CAFÉ SUR LE HALL D’EXPOSITION

08:00

PRIX CAS CLINIQUES 
DE RYTHMOLOGIE ELECTRA

 
• Cas 1 
• Cas 2 
• Cas 3 
• Cas 4
• Cas 5
• Cas 6

- -

08:45 PAROLE AUX 
CONSTRUCTEURS - -

10:00  PAUSE CAFÉ SUR LE HALL D’EXPOSITION

10:30

INTELLIGENCE ARTIFICIELLE 

• L’IA peut-elle prédire les  
arythmies ? 

• Interprétation de l’ECG : est-ce 
que la machine peut battre l’homme 

comme deep blue aux échecs ? 
• IA générative : une aide précieuse 

du cardiologue dans sa pratique

SYSTÈME NERVEUX AUTONOME  
EN RYTHMOLOGIE : 

 ACTUALITÉS

• Tachycardie sinusale inappropriée 
• POTS 

• Cardioneuro modulation

TRUCS ET ASTUCES 
TACHYCARDIES JONCTIONNELLES 

ET FAISCEAUX ACCESSOIRES

• Cas 1 voie nodohissienne  
• Cas 2 TJ atypique

• Cas 3   TJ complexe

11:30

ACTUALITÉ MINISTÈRE

• Haut conseil de la nomenclature : 
Révision de la CCAM 

• Loi prévention cardiovasculaire 
2026 et rythmologie

• Pacemaker sans sonde dans un 
centre sans CEC 

L’ANESTHÉSISTE À L’HÔPITAL 
PUBLIC : INDISPENSABLE OU 

INDISPONIBLE ?

• Enquête nationale
• DAI sous cutané sans  
anesthésiste generale 

• Ablation en PFA sans anesthésiste 
générale ?  

BEST OF CAS CARTOGRAPHIE

• Cas 1 
• Cas 2 
• Cas 3 
• Cas 4

12:45 REMISE DES PRIX - -

13:00 DÉJEUNER SUR LE HALL D’EXPOSITION

14:00

CAUCHEMAR EN RYTHMOLOGIE 

• Cas 1 J TDRV 
• Cas 2 Branche gauche

• Cas 3 VCSG 
• Cas 4 Tachycardie jonctionnelle 

• Cas 5 Irradiation forte sur boitier 
PM

- -

15:15 FIN DES SESSIONS

SYNOPTIQUE



LIEU
Hôtel Villa M
17 Place Louis Bonnefon,
13008 Marseille - France

LANGUE OFFICIELLE
Français

PUBLIC
Rythmologues, Cardiologues, échographistes, 
chirurgiens cardiaques, techniciens, 
infirmiers et étudiants

DÎNER OFFICIEL
Dîner Officiel : 
Jeudi 4 décembre à 20h30
Buffet assis 
Restaurant Villa M

HORAIRES ACCUEIL
Jeudi 3 décembre de 08:30 à 20:00
Vendredi 4 décembre de 07:30 à 15:00

HORAIRES EXPOSITION
Jeudi 4 décembre de 09:30 à 20:00
Vendredi 5 décembre de 07:45 à 15:00

ACCÈS
• �À 5-10 minutes en voiture du Stade Vélodrome
• �À 15 minutes de la Gare TGV Saint-Charles 

et du Vieux Port
• �À 35 minutes de l’aéroport international 

Marseille-Provence

CERTIFICAT DE PRÉSENCE
Après le congrès vous recevrez par mail 
un questionnaire de satisfaction, à l’issu duquel 
vous pourrez télécharger et imprimer 
votre certificat de présence.

INFORMATIONS  
GÉNÉRALES

CONTACTS

Camille GUIBAUD 
Orateur
Mob: +33(0) 6 73 53 45 89
Tél: +33(0) 4 91 57 19 63 
hospitalite1@divine-id.com

Juliette BASECQ
Cheffe de projet 
+33 6 20 90 60 72
jbasecq@divine-id.com

Garance GABUTTI
Chargée des subventions
+33 7 88 69 48 72
grant@divine-id.com

�SUIVEZ NOUS SUR  :
Congrès Electra 
www.linkedin.com/company/congres-electra

Toutes les informations  
WWW.congres-electra.com

Vérane BERGERON
Directrice exécutive 
+33 6 21 78 87 16
vbergeron@divine-id.com




